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KONTAKTOPPLYSNINGER

TELEFONNUMMER

Hovednummer kontoret: 62578061.
Mobil daglig leder: 97611477.
Mobil Veslefrikk: 46806964.
Mobil Askeladden: 46840595.
Mobil Rodhette: 46808327.
Mobil Tyrihans: 94786914,
Mobil Maurtua: 46814721.

Mobil Mini-Maurtua 1/Bjarkefroet: 47784642,
Mobil Mini-Mdurtua 2/Krékereiret: 94018878.

MAILADRESSE: stig@barnasrett-barnehage.no
HIEMMESIDE/APP: www.barnasrett-barnehage.no. App: Kidplan.
FACEBOOK: Sok oss opp med soketekst: «Barnas Rett barnehagen.
INSTAGRAM: Barnehagens bruker heter «barndsrettbarnehage.
Kontaktopplysninger til FAU’s 09 Samarbeidsutvalgets
representanter og styrets medlemmer finner dere pa oppheng i

slusene i barnehagen. eller pé hjemmesida.

Barnehagens overordnede planer, samt vedtekter, finner dere pa
hjemmesida under fanen «Styringsdokumenter».
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Velkommen til
nytt barnehagear i
Barnas Rett
barnehage!

Et nytt barnehagedr har akkurat startet opp, 0g vi gleder oss til & fylle det med lek,
fellesskap og gode opplevelser. Vi héiper at alle - béde smé og store - vil trives hos oss, og
kjenne at barnehagen er et trygt og godt sted & veere.

Vi gnsker en ekstra varm velkomst til alle nye familier som har begynt hos oss denne
hosten. 1 dr har vi blant dnnet veert sé heldige & fa flere barn fra Solvang barnehage
etter nedleggelsen der. Vi haper dere raskt vil kjenne dere hjemme, og at dere vil trives
like godt hos oss som dere gjorde der.

Bo\mehagen star stett i sine sa’csningsomr&der: lek, uteliv, 09 mat & maltider. Dette er
grunnpilarer i vér pedagogiske praksis, og noe vi jobber mélrettet 09 helhetlig med

gjennom hele aret.

De siste to drene har vi drbeidet systematisk med kvalitetsutvikling i
foreldresamarbeidet, og dette arbeidet fortsetter. Et godt samarbeid mellom hjem og
barnehage er avgjarende for barnets trivsel, utvikling og trygghet - og vi vil viderefare
den gode praksisen vi har etablert, alltid med barnets beste som kompass.

I ar vil vi 0gsd styrke var faglige utvikling ytterligere. 1 tillegq til satsningsomradene vare
vil vi ha seerlig fokus pd livsmestring, og pé & lofte frem boka og haytlesningen som en
viktig del av barnas hverdag. I en tid der mye skjer raskt og digitalt, gnsker vi a gi

barna ro, sprék, neerhet og felles opplevelser gjennom litteraturen.

Vi er stolte av & ha dedikerte, engasjerte og kompe’cen’ce dnsatte som hver o(o\g gjer en
forskjell for barna - som skaper trygghet, bygger relasjoner og gir rom for
hverdagsmagi. Sammen ser vi frem til et nytt ar fgl’c med lek, leering, undring og gode
meter.

Velkommen til bo\meko\ge&ret 2026/2027. Vi 9leo(er oss til & dele det med dere!
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BARNLHAGLNS BARNESYN

Barnesynet i barnehagen er tett knyttet til visjonen "Barneskritt, hvor gér du hen? Vi
blir med!" som understreker at barna er i sentrum av sin egen utvikling, og at vi som
ansatte er med pd deres reise. Dette synet pa barna som aktive deltakere i sitt eget liv,
med rett til meo(virkning og u’cforskning, g_jensloeiles i vare verdier: trygghet,
tilstedeveerelse, livsmestring og verdighet. Trygghet gir barna en fast grunnmur hvor de
kan vokse 0g laere, mens tilstedeveerelse handler om at vi som ansatte er der for barna,
béde fysisk og emosjonelt. Livsmestring fremmer at barna utvikler ferdigheter til &
héndtere livet pd eqne premisser, og verdighet sarger for at hvert barn blir mott med
respekt og forstdelse. Sammen utgjor disse verdiene et solid fundament for en barnehage
hvor barn far utforske, loere 0g vokse pd sine egne premisser, i et miljg som stotter deres

u‘l:vikling 0g trivsel.

Bo\rnehagens verdigmnnlo\g skal formidles, pmk’ciseres 09 olo[oleves i alle deler av
bamekagens pedagogiske arbeid. Vi skal ta vare pé barndommens egenverdi, og sorge for
at vi hele tiden har en helhetlig tilnerming til barnas utvikling. Barnehagens
verdigrunnldg bygger pé verdigrunnlaget som er fastsatt i barnehageloven oq
internasjonale konvensjoner som Norge har sluttet seq til.

Rammeplan for barnehager understreker at noe av det
vik'tigs‘te vi gjor, er & mote barnas behov for omsorg,
trygghet, tilhorighet og anerkjennelse, og sikre at alle
far ta en del i og medvirke i felleskapet. Dette er viktige
verdier som skal gjenspeiles i bo\rneho\gen. Barnehagen
skal fremme demokrati, mangfold og gjensidig respekt,
likestilling, boerekmftig utvikling, livsmestring og helse.
Arbeidet med omsorg, danning, lek, leering, sosial
komloe‘ltomse 09 kommunikasjon og slorak skal ses i
sammenheng og samlet bidra til barns allsidige utvikling.

Personalet er barnets talsmann i barnets hverdag, og
har gjennom sitt ansvar i barnehdgen meldeplikt,

olo[olgsningsplikt 09 o\vvergeplik’c til naolveno(ige instanser.
Vijobber alltid i trad med det som til enhver tid er
barnets beste.

I det falgende vil vi redegjore ncermere for hvordan vi definerer barnesynet, visjonen og
verdigrunnlaget vart, og pa hvilken mate dette skal gjenspeiles i var praksis. Disse
kjennetegnene ved vér praksis er utarbeidet i en felles prosess i personalgruppa.
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SLIK IVARETAR VI VISIJONEN «BARNESKRITT, HVOR GAR
DU HEN? VI BLIR MED!»

En god pmksis hvor vijobber i trad med visjonen var kjennetegnes av at vi som ansatte
aktivt lytter til barna og engasjerer oss i deres opplevelser og uttrykk. Vi fanger opp
barnds interesser og ansker, og er observante for de signalene barna gir. Ved & vége a si
ja til barns initiativ, skaper vi en dynamisk og inkluderende hverdagq der barna foler seq
sett og verdsatt.

En viktig del av god praksis er d se barna som medmennesker, hvor vi behandler dem
med respekt og verdighet. Dette inneboerer en ja-kultur der barnas perspektiv tas pa
dlvor, og hvor de involveres i beslu’mingslorosesser som angar dem. Vi setter av tid, rom og
plass til & jobbe aktivt med barna, der vi ikke bare ser og lytter, men ogsé deltar i deres
verden. Barns meo(virkning star sentralt, og vi tar dem med pa rad for a sikre en
meningsfull og inkluderende hverdag.

Tilstedeveerelse er en kjerneverdi i god barnehagepraksis. Ved at vi er mentalt og fysisk
til stede, skaper vi trygghet og et godt grunnlag for relasjonsbygging. Spontanitet og
kreativitet verdsettes, og vi gir rom for & slippe kontrollen og se mulighetene som oppstar
i samspill med barna.

En 900( bo\rnel«o\gepmksis bggges loo"l vero{igmnnlolgef om Jcrjgglf\et tilstedeveerelse,
livsmestring og verdighet, og at vi er i stand til 4 omsette teori fra mater og faglige
diskusjoner il loro\ksis i hverdagen.

Davrlig lomksis, derimot, preges av et voksensentrert loersloek’civ hvor vi styrer aktiviteten
0g setter vare egne behov foran barnets. En slik praksis kan resultere i et behov for
kontroll, hvor barna mister muligheten til & lede, vise vei 0g ta initiativ. Barnehagen kan
bli regelstyrt med en nei-kultur, der rigiditet i planer og tidsrammer begrenser barns
utfoldelse og utvikling.
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En begrenset praksis kjennetegnes ogsd av manglende spontanitet og kreativitet, hvor
strukturerte plomer dominerer, 0g vi blir mer sosiale med hverandre enn tilstedeveerende
for barna. Konsekvensen blir ofte at dagene blir ensformige, med lite variasjon og
madnglende tilrettelegging for barns medvirkning. Mulighetsrommet snevres inn, og
barnehagens potensial som en arena for lek, utforskning og utvikling reduseres

be’cro\k’celig.

For & sikre en bo\mehagelomksis som er i tréd med barnets beste, er det essensielt & voere
bevisst pa disse forskjellene. Gjennom en refleksiv 0g engasjert tilncerming kan vi skape
en trygg, stimulerende og inkluderende arena for barns vekst og utvikling.
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KIENNETEGN VED GOD PRAKSIS FOR A IVARETA VART

VERDIGRUNNLAG

Trygghet: Grunnleggende for trivsel, utvikling og leering.

Skape trygq base fra starten gjennom god kommunikasjon med foreldre og barn.
A(oen og tillitsfull dialog som gir forutsigbarhet og tilharighet.

Gode rammer med stabile rutiner 09 tilstedevoerende persono\le.

Se, hore 0g anerkjenne barna - bygge sterke relasjoner.

Bruke relasjonskartlegging 09 Trgggke’cssirkelen som verk’czg.

Ansatte som viser omsorg, er ’cilajengelige 09 op!omun’cveno(e.

Tilby fysisk neerhet og stotte ved behov.

Raushet, tid 09 ’c&lmoo{ighet

Vaere veivisere i barnas u’(viklingsreise.

Stabile ansatte som skaper et miljo der barna foler seq sett, hort og ivaretatt.

Tilstedevaerelse: Avgjarende for at barna skal fale seq
sett, hort og ivaretatt.

Barna er forsteprioritet - praktiske
oppgdver ma vike ved behov.

Dele barna inn i smagrupper for mer
oppmerksomhet og daglig medvirkning.
Ta barna pé alvor ved d se og lytte til
dem.

Skape trygge rammer hvor barna faler
seq verdifulle.

Ansatte ma veere engasjerte og
«péiskruddy.

Prioritere barna fremfor samtaler med
ansatte.

Ha tydelige forventninger til & velge
samveer med barna.

Delta i lek og aktiviteter sammen med
barna.

Engdsjere seq i barnas verden for &

s’cgrke relasjoner og selvtillit.
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Livsmestring: En verktagkasse barna tar med seq videre i
livet.

o Fylle verktoykassen med erfaringer, ferdigheter
0g trygghet fra tidlig barndom.

e Verdsette og anerkjenne barna for & styrke
selvfalelsen.

o Formidle: "Jeg liker deg akkurat som du er.”

o Statte, veilede, rose 0g heie pé barna.

e Anerkjenne falelser og vise engasjement for
barnds behov og interesser.

e Giutfordringer som bygger robusthet og
mestringsfalelse.

o Ikke «synes synd pé» - sté sammen med barna i
motstand.

e Girom til a ta sjanser, prave og feile.

o Tilpasse utfordringer til alder 0g modenhet.

o Stotte barna gjennom motstand og skap gode
opplevelser sammen.

Verdighet: Hvert enkelt barn
er et unikt individ med

egenverdi.
+ lvaretd individuelle behov og
perspektiver.
e Behandle barna med respekt og
likeverd.

e Snakke med barna - ikke til dem.

e Unnga nedlatende holdning eller
latterliggjoring.

¢ Holde ord slik at barna kan stole pa
deg.

e Aldri krenke eller ydmyk barna.

e Mote barna med empati og forstelse.

e Vise respek’c 0g 9i anerkjennelse i lrwerolagen, som s’c:,rker barnas egen olololevelse

av verdigket

11
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BARNEHAGEN SOM PEDAGOGISK VIRKSOMHET

Rammeplan for barnehagen

Rammeplan for barnehagen (2017) er fastsatt av Kunnskapsdepartementet og gjelder
for alle barnehager i Norge. Den beskriver barnehagens samfunnsmandat, verdigrunnlag,

innhold og oppgaver, og er et forskriftsfestet styringsdokument.

Rammeplanen bygger pd Lov om barnehdgers formalsparagraf, som sier at barnehagen i
samarbeidet og forstéelse med hjemmet skal ivareta barnas behov for omsorg, lek, laering
og danning, samt fremme trivsel, mestring, allsio{ig u’(vikling 09 livslomg lolering.
Rammeplanen beskriver et verdigrunnlag som sier at bo\rnekagen skal bggge pa verdier
som respekt for menneskeverdet, likeverd, likestilling, demokrati, beerekraftig utvikling,
mangfolo( 0g gjensidig resloek’c. Barna skal mates med omsorg, varme 0g anerkjennelse, 09

fa oppleve trygghet, tilharighet 0g medvirkning.
Rammeplanen legger vekt pa at barnehdgen skal:

e Gibarna et inkluderende fellesskap som fremmer vennskap oq fellesskapsfolelse.

o Skape rike muligheter for lek, utforsking og leering i trygge rammer.

e Stotte barnas u’(vikling av sosial og spraklig komloe’comse, samt motoriske 09
kreative ferdigheter.

e Fremme barnas ngsajerrigke’c 0g loerelgs’c, bade i hverdagen 0g 9jennom lolomlo\g’ce
aktiviteter.

e Gi barna medvirkning i sin egen hverddg ut fra dlder og forutsetninger.

Barnehagens innhold er organisert i sju fagomrader,
som ofte overlapper hverandre i hverdagen:

Kommunikasjon, spro"\k 0g tekst
Kropp, bevegelse, mat og helse
Kunst, kultur og kreativitet
Natur, miljo og teknologi
Antall, rom 09 form

Etikk, religion og filosofi

Noermilje 0g samfunn

No o s

Rammeplanen er grunnlaget for alt vi gjor i
bamekagen - 0g arsplanen viser hvordan vi omsetter

den til pmksis i hvero(olgen hos oss.
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Barnehagens arbeidsmater

Arbeidsmatene vi bruker i barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg og lek,
fremme laering og danning, og gi barn mulighet for medvirkning. Personalet skal ta i
bruk varierte arbeidsméter, og disse skal vi tilpasse til enkeltbarn, bo\megmlopen 09
lokalmiljeet.

Planlegging
Planlegging gir oss grunnlaget for & tenke og handle

langsiktig og systematisk i det pedagogiske arbeidet,
0g skal bidra til kontinuitet og progresjon for
enkeltbarn og barnegruppa. Vi synliggjer hvordan vi
fortolker og realiserer rammeplanen, og dette blir et
utgangspunkt for refleksjon og utvikling av
barnehagen som pedagogisk virksomhet. En del av
planleggingen er utarbeidelsen av &rsplan, som vi
videre bruker for & utarbeide planer for kortere og
lengre tidsrom, og for ulike barnegrupper.

Dokumentasjon og vurdering

Barnehagen skal jevnlig vurdere det pedagogiske
arbeidet ved G beskrive, dnalysere og fortolke ut fra
barnehagens planer, barnehdgeloven og
rammeplanen. Dette gjor vi for & sikre at alle barn far det tilbudet de skal ha. Vi
dokumenterer vurderingsarbeidet pé ulike mater, ved blant annet bilder, videoer,
utstilling av barnas prooluk’cer, [olomer, rapporter, og skriftlige 09 muntlige
tilbakemeldinger i lopet av dagen. Barnehdgen bruker pedagogisk analyse som
arbeidsverktay for & dokumentere og vurdere tiltak rundt ulike utfordringer og

u’cviklingsomrao{er.

Barnehdgen bruker kartleggingsverktayet "Alle Med” fra barnet starter i barnehagen.
"Alle Med” tar for seq seks u’cviklingsomrao{er: Slorakutvikling, lekod:vikling, sosio-
emosjonell od:vikling, kvero(o\gso\k‘l:ivi’ce'ter, trivsel og sdanse-motorisk ufvikling. Barna
kartlegges 2 ganger pr. bamekage&r. I tillegg beng’f’cer vi kartleggingsverktayet «TRAS»
ved behov for kartlegging av barnets sprakutvikling. Vi har et bevisst forhold til bruk av
kartleggingsverktay, og mener at barn ikke skal «méles» for & finne feil 09 mangler ved
sin utvikling. Normalutviklingen hos et barn har et stort spenn, og vi er opptatt av at
barn skal fé utvikle seq i sitt tempo utfra sine forutsetninger. samtidig ser vi at
kartleggingsverktoyene styrker var mulighet til & folge med pé barnets utvikling over tid,
og for & tidlig kunne identifisere behov for ekstra oppfalging og individuell tilpasning.

PVOgresjon

Hos oss er det viktig at barna far en naturlig progresjon i de drene de gér i barnehagen.
Progresjon innebaerer at alle barna skal utvikle seq, loere 0g oppleve fremgang i takt med
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at de blir eldre. Dette viser seq blant annet gjennom drbeidet med de syv fagomradene,
og mer spesifikt hvordan vi jobber med satsningsomrédene fra barnet starter i
barnehagen til det begynner pa skolen. Barna skal fé utfordringer tilpasset sine
erfaringer, interesser, kunnskaper og ferdigheter. Barnehagen skal tilpasse det
allmennpedagogiske tilbudet etter barnas behov og forutsetninger, og skal sarge for at
barnd som trenger ekstra statte tidlig far et tilrettelagt tilbud.

14
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SATSNINGSOMRADER 06
GJENNOMGAENDE INNHOLD

Barnehagens satsningsomrader er lek, uteliv og mat & maltider. I tillegg har vi fokus pé
livsmestring som gjennomgdende innhold gjennom temaene robusthet, kroploen og
folelser. Vi skal 0gsa gjennomfare et barnelitteratur-prosjekt i lopet av dret. Utover dette
planlegger avdelingene temaer og tidsavgrensede prosjekfer etter barnas interesser og
onsker.

15
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UTELIV | BARNEMAGIN

Vi gnsker 8 gi barna et qodt grunnlag for et positivt forhold til natur og friluftsliv.
Dette legger til rette for god fysisk og psykisk helse, og gir verdifulle erfaringer som kan
folge dem videre i livet. samtidig formidler vi viktige verdier knyttet til baerekraftiq
utvikling, og gir barna innsikt i hvordan vére handlinger i dag pavirker framtiden.

| barnehagen far barna varierte og meningsfulle naturopplevelser gjennom hele aret. De
far utfordringer og muligheter for mestring i naturlige omgivelser, og leerer & orientere
seq 0g oppholde seq ute i ulike arstider og veerforhold. Vi legger til rette for risikolek, slik
at barna kan utvikle evne til risikovurdering pa et individuelt nivé. Uteliv gir barna
muligheten til & oppleve ubehag, motstand, frykt og potensielle farer. A mate motgang
og utfordringer i friluftsopplevelser er viktig for & gi barna erfaringer i & bli kjent med
sine egne falelser og eie sitt eget liv, 0g dette bidrar videre til & utvikle barnds robusthet

og Iivsmes’cring.

Barna far ogsa kunnskap
om naturens mangfold
09 hvordan man ferdes
pé en baerekraftig mate.
Gjennom undring og
utforsking sammen med
dnsatte, stimuleres
nysgjerrighet og respekt
for naturen. Dyrestell av
hons og kaniner gir
barna erfaringer med
omsorg 0g dnsvar, og
bidrar til forstaelse for
dyreliv og dyrevelferd.

Forskning viser at tid i

naturen har mélbar positiv effekt pa hjernen - 0gsé ved korte turer. Uteliv reduserer
aktivitet i den delen av hjernen som blant dnnet tar seq av bekymringer og negative
tanker, og fremmer livsmestring og psykisk helse. Naturen er derfor en lavterskel,

tilgjengelig og effektiv arena for trivsel 0g utvikling - béde for barn og ansatte.

Barnehagen har en egen plan for uteliv, «Naturen som kompasss, som gjelder for hele
barnehagelopet fra 1-6 dr. Der kan dere lese mer om vart satsningsomréde. Planen
finner dere pa hjemmesiden var.
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Uteliv pa Veslefrikk og Askeladden

Pa smabo\mso\vdelingene er det vik’cig & dekke barnas grunnleggende behov - mat, sovn,
stell, omsorq og tilknytning - gjennom trygge 0g gode hverdagsrutiner. Samtidig jobber
vi aktivt med uteliv og pedagogiske opplegg knyttet til naturen. Vi ansker at uteliv skal

vaere mer enn bare utetid - det skal gi barna gode opplevelser og vekke nysgjerrighet.

Uteliv handler ikke nadvendigvis om
lange turer eller flest mulig timer
ute, men om & skape meningsfulle
naturopplevelser og bidra til at
barna blir glade i & vaere ute. P4
smabarnsdvdelingene har barna
ulike behov, 0g trygghet er
avgjerende for trivsel og utvikling. Vi
tilpasser aktiviteter og utfordringer
etter barnas alder 0og modenhet, og
jobber kontinuerlig med &
tilrettelegge hverdagen i takt med
barnas progresjon. Vi deler ofte inn i
mindre grupper, béde i utelek og pé
tur, for a sikre noerhet og ’cilpasning.
Hengekoyeturer er et populeert
konsept pa smabamsavo{elingene, 09
gir muligheten til & voere ute pa
heldagsturer ute i naturen.

Vi lofter frem verdien av «det lille
friluftslivet» - et enkelt 0g noert
friluftsliv som gir store opplevelser i
smd format.
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Uteliv pa Redhette og Tgrikoms

Pa s’corbo\mso\vo(elingene prioriterer vi mye tid ute. Barna er ute etter Iunsj hver o(olg, 0g
vi g&rjevnlig p& tur i noermiljzet Vi har 0gsd var egen utegruppe, Mini-Maurtua, som gir
barna ekstra muligheter til & utforske naturen.

Sammen - Rodhette, Tyrihans og Mini-Maurtua - legger
vi til rette for positive erfaringer og magiske oyeblikk
ute, gjennom lek og aktiviteter i alle arstider. Vi gnsker a
vekke nysgjerrighet og undring hos barna ved & utforske
naturens mangfold: Hvordan fales en meitemark i
handen? Hvordan ser en snokrystall ut? Hvorfor faller
bladene om hosten? slike sparsmal &pner for undring ogq
leering.

Mini-Maurtud er en todelt utegruppe, der barna deltar i
et rulleringssgsfem. P& Mini-Maurtua-uke er barna ute
hver dag gjennom hele barnelf\age-o"\ret Her star turer,
bélkos og naturopplevelser i sentrum. Det er ikke lengden
pé turen som be’cgr mest, men zgeblikkene - nér barna
finner en dod fugl, en maurtue, en blomst eller en spennende akebakke. Samtalene

rundt balet og hvilestunden i hengekaya gir rom for tilharighet, trygghet og fellesskap.

Barna blir ikke lei av & 9é pa samme tur - det gir trygghet og kontinuitet i leken oq
aktivitetene. Turene skal preges av god tid, med rom for & stoppe opp 0g undre seq over
det barna legger merke til. Det er nar vi falger barnas spor at den ekte hverdagsmagien
oppstér - béde ute og inne.
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Uteliv !o& Maurtua

Pa Maurtua er vi ute hele dagen, aret rundt - sa sant vaeret tillater det. Vi har en hytte
som brukes til & varme oss, spise 0g gjore bord-aktiviteter ved behov. Vi bruker omrédene
utenfor gjerdet aktivt, bade i ncermiljoet og pé lengre turer. Barna som kommer fra
Mini-Maurtua har allerede med seg verdifulle erfaringer, og vi erfarer at de finner seq
raskt til vette. A tilbringe det siste aret i barnehagen pd Maurtua gir en fin avslutning
pa utelivsprogresjonen.

Med gkte ferdigheter og utforskertrang ser vi at barna pd Maurtua seker flere og storre
utfordringer. De kjenner barnehagen og hverandre godt, og er klare for & leere mer om
seq selv 0g so\msloill med andre. De gver loo"\ a ta ansvar, gjore egne vo\|9 0g mestre
utfordringer. Utelivet gir en naturlig arena for denne utviklingen.

Aktiviteter og innhold planlegges ut fra barnas interesser og behov. Vi praktiserer ogsé
en pedagogikk der vi «har en plan uten planer» - vi falger barnas initiativ og lar
nysgjerrigheten styre. Vi tilrettelegqer 0gsé for ulike prosjektarbeid, der barna fér veere
med & forme prosjektet i stor grad. Dette krever engasjerte ansatte som er tett pa og

fanger opp barnas behov i ayeblikket.

Barna har med seq en iboende turglede og nysgjerrighet fra tidligere ar, og mye av
madgien skjer utenfor barnehagegjerdet. | denne dlderen mestrer barna heldagsturer,
boerer eget utstyr og géir lengre distanser. Vi benytter buss for & né nye turmal og utvide
horisonten.
Eksempler pa utelivsaktiviteter pa Maurtua:

- Planting, stell, hosting og foredling av beer, grannsaker og frukt.

- Lange heldagsturer med sekk pé ryggen.

- Kortere «snuseturer» i noermiljoet.

- Frilek med naturen som lekeplass.

- Utforsking av dyre-, fugle- og insektliv.

- Vinteraktiviteter som skiturer, skayter og pilking.
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- Snekring.
- Ma’clo\ging |oo°\ bal 09 primus.
- Béatliv med bo\meko\gens egen bat i Akersvika.

- Hons: folge prosessen fra egq til kylling, féring og stell.
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LEK | BARNEHAGEN

Lekens plass i bamehagen

Rammeplanen for barnehager er tydelig pé lekens betydning, og slar fast at «leken skal
ha en sentral plass i barnehagen», og at «lekens egenverdi skal anerkjennes». samtidig
fremheves leken som et viktig verktay for leering og utvikling. Denne balansen - mellom

lekens egenverdi og dens pedagogiske funksjon - ma forvaltes med respekt og klokskap.

Lekens egenverdi handler om barnas opplevelser og falelser i leken. Den frie leken
kommer innenfra, gir ideer og umiddelbar glede, 09 oppleves som meningsfull fordi den
er 9oy og spennende i seq selv. For barna er leken malet - her 0g nd - i en verden uten
faste rammer for hva de skal, ma eller bar gjore. Hvert enkelt barn tillegger leken sin
egen verdi. Barndommen har en egenverdi vi ansker & beskytte, og vi ser det som vér
oppgave a verne lekens lolass i barnas liv. Vi mé verdsette barnas méte & veere i verden lo&,
o9 ha tillit til at de selv vet hva som gir mening for dem (Melvold, 2023).

Barns rett til lek

Barns rett til lek er forankret i artikkel 31i FNs barnekonvensjon, som definerer lek som:
«Enhver oppfarsel, aktivitet eller prosess satt i gang, styrt og strukturert av barna selv;
den finner sted nar og hvor mulighetene oppstar.»

1 2011 publiserte FN en presisering av artikkel 31, da de fryktet at lekens betydning for
barns trivsel, utvikling og helse var undervurdert. De uttrykte bekymring for at leken
taper terreng i barnas hverdag, og at barn i gkende grad deltar i organiserte aktiviteter
med lite rom for selvstyrte prosesser. Leken risikerer & bli noe som skjer mellom
aktiviteter - noe som «bare er der».

Barnehagen har derfor en viktig rolle i & fremme leken. Vi ansker at leken skal ha
hovedrollen i barnas hverdag - ikke vaere en pause mellom andre aktiviteter.
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Lek og livsmestring

Rammeplanen sier om livsmestring:

«Barnehdgen skal vaere et trygt og utfordrende sted der barna kan prove ut ulike sider
ved so\msloill, Fellessko\lo 09 vennsko\lo. Barna skal fé& stotte i & mestre motgang, handtere
utfordringer og bli kjient med egne og andres falelser.»

Vi anerkjenner leken som en sentral arena for livsmestring. Gjennom lek far barna
mulighet til & utforske, mestre og takle utfordringer pa egne premisser. Risikolek er
scerlig viktig for & utvikle forstaelse for egne grenser og evne til & mote motstand.
«Evne til lek mé verdsettes og forstds som grunnleggende viktig i barns utvikling»
(Melvold, 2023).

Voksenrollen i lek

Ansatte har en vesentlig rolle i & statte og fremme lek. I barnehagen trenger vi ansatte
som ser lekens be’cgo{ning, 09 som aktivt deltar i barns lek gjennom stotte, inspirasjon,
observasjon og beskyttelse. Voksenrollen mé tilpasses den enkelte lekesituasjon, og krever
tilstedevaerelse og sensitivitet for det som skjer.

Rammeplanen understreker viktigheten av at personalet fremmer et inkluderende milje
der alle barn far delta og oppleve glede i lek. Ansatte skal ogsé veilede barna dersom
uheldige samspillsmonstre oppstar.

Lekemilje

For & fremme god lek mé vi tilrettelegge for et stimulerende lekemiljo - béde ute og
inne. Lekemiljoet skal utformes slik at alle barn far mulighet til & delta, og det er viktig
at leker 0og materiell er tilgjengelig og inviterer til lek. Lekemiljoet gjenspeiler
bamekagens pedagogiske grunnsyn og syn pa lek.

Vi utformer lekemiljoet etter fire hovedomrader:
- Fleksibilitet.

- Materialer.

- Mengde.

- Moteplasser.

Mer om vért syn pé lek og hvordan vi jobber med dette, finner dere i barnehagens
femo\[olom: «Lekens mo\gi».
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MAT 06 MALTIDER | BARNENAGEN

I barnehdgen er det sentralt & etablere gode matvaner,
09 maltidene har derfor en viktig pedagogisk funksjon.
Vi introduserer barna for ulike smaker og matretter og
legger til rette for at alle skal oppleve matmot ogq
matglede rundt maltidene.
Avdelingene har ulike matplaner basert pa sine behov.
Endringer kan forekomme, dette informeres om pa Tavla.
Maurtua:

- Matpakke medbringes tirsdag og torsdag.
Rodhette og Tyrihans (inne-grupper):

- Barnehagen serverer alle maltider.
Mini-Maurtua (ute-grupper Rodhette og Tyrihans):

- Matpakke medbringes alle dager (til frokost).
Askeladden og Veslefrikk:

- Matpakke medbringes tirsdag og torsdag.

Barnehagen serverer fruktmaltid for alle avdelinger alle dager. Mandag serveres det et
brodmaéltid med god ernceringsmessig kvalitet til lunsj, 0g onsdagq og fredagq serveres det
en sesongbasert noeringsrik varm lunsj. Vi ser 0gsé stor verdi i a tilberede mat pé bal, noe
vi med jevne mellomrom legger til rette for.

Vi gnsker & tilby et ravarebasert kosthold, der 0gsa skologi og sesong utgjer viktige
elementer i planleggingen av menyen. Barnehagen folger retningslinjene fra
Helsedirektoratet om anbefalingene for mat og maltider i barnehagen, i tillegq til at vi
er en «fiskesprellbarnehdge» og en «5 om dagen barnehage».

For mer informasjon om bdrnehagens tilngerming til mat og maltider vises det til
temaheftet «mat og maltider i barnehagens.
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Vi har en egen kostholdsansvarlig pa kjokkenet som tilbereder maten for oss.
Kostholdsansvarlig samarbeider tett med barnehagens kostholdsgruppe for & evaluere og
folge opp eventuelle utfordringer i forbindelse med mat og maltidene.

Barnehdgen ma fé beskjed dersom barn har mat-/melkeallergi eller av andre arsaker
ikke kan spise den maten vi har. Barnehagen har utarbeidet egne retningslinjer for
dette. Vi strekker oss langt for a tilby fullverdige alternativer til allergibarn, men barna
mé noen ganger ha med alterndativ mat selv. Dette girs det noermere beskjed om pé
barnets avdeling. Matpengene reduseres hvis det er behov for dette.

Frokosttidene vére er fra ca 7.30-ca 8.45. Etter disse klokkeslettet starter dagens
aktiviteter, og frokoststunden avsluttes. @nsker dere & spise frokost senere, ber vi dere

om at dette blir gjort hjemme, av hensyn til béde barnet 0g avdelingen.
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LIVSMESTRING | BARNLHAGIN

Rammeplan for barnehager beskriver barnehagens ansvar for barns livsmestring, og
understreker blant annet at barnehagen skal fremme barns psykiske helse. Den slér fast
at barnehdgen har en helsefremmende og forebyggende funksjon, og at den skal veere et
trygt og utfordrende sted der barna far utforske ulike sider ved samspill, fellesskap og
vennskap. Barna skal fé stotte til & mestre motgang, hdndtere utfordringer og bli kjent
med egne og andres folelser.

Tett knyttet til livsmestring ligger temaet robusthet.
Livsmestring handler om & stotte barn i & utvikle
trygghet, selvfalelse og sosiale ferdigheter, slik at de
kan mote béide hverddgens gleder og utfordringer med
tillit, nysajerrigke’c og tro [o& egne ressurser. Vi mener
at barnehdgen har et stort ansvar for & legqge til rette
for utvikling av barns robusthet. samfunnsutviklingen
- med okte krav, raskere skifter og en annen type
usikkerhet enn tidligere - gjor at dagens barn méa
rustes p& nye mater. Dette har vi som barnehage et
medansvar for.

Robusthet vil si:

e A utvikle selvkontroll, kunne ta gode valg og téle dagliglivets utfordringer
gjennom erfaringer.

® Enevne som handler om hvordan man handterer motgang, aksepterer falelser og
har det med seq selv.

e A kunne holde ut og ikke gi opp til tross for vansker - en form for mental styrke.

e Aha kapasitet til 4 handtere litt av «livets motvindy.

o A kunne veere en del av en gruppe, utsette egne behov 0g tenke fellesskapets beste
- ikke bare ivareta egne ansker.

A veere robust er ikke det samme som & prestere, voere toff eller hard, eller & skjule
folelsene sine. Det handler heller ikke om & presses ut i ubehag eller klare seq alene.

«B veere robust betyr ikke & kunne falle og slé seq hardt uten & felle en tare, eller & riste
av seq ethvert sdrende utsagn. Det be‘tgr a kunne falle, slé seq og boere smerten i de
blodende sirene uten & si at det var asfaltens feil. Det betyr & kunne hore en vond
kommentar, 09 soke trost 0g stotte hos sine neermeste i stedet for & sla den andre hardt
i ansiktet. Et barn som er robust, kan sté greit gjennom hverdagens opp- og nedturer og
har kapasitet til & ta hensyn til menneskene rundt seq pa sin reise gjennom livet» (Line
Warholm).
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Det er viktig at barn far oppleve ubehag, slik at de kan gve pa & héndtere folelsene som
falger med & tape, mislykkes eller mate motstand. Enda viktigere er det at barnet motes
med forstdelse, statte og trost ndr det opplever smerte, ubehag eller vanskelige
situdsjoner. Dersom voksne - bade foreldre 0g barnehdgeansatte - alltid fjerner
ubehaget for barnd, mister barna viktige muligheter til & utvikle seq og modnes
folelsesmessig.

For & styrke vir kompetanse i & mate barnas folelser og
behov, vil vi ajennomfare psykoedukas_jonskurse’c «Se
barnet innenfra» for hele personalet i barnehagedret
26/217. Fagleder i barnehagen er sertifisert kursholder i
programmet. «Se barnehdgebarnet innenfra» skal gke
dnsattes bevissthet om hvordan de kan fremme
trygghet, livsmestring og qod psykisk helse. Hensikten
med programmet er d gi ansatte kunnskap som kan
bidra til bedre forstéelse og statte for barn - bade i
gruppe og individuelt - saerlig for de som moter ulike
utfordringer.

Et av temaene i «Se barnehagebarnet innenfra»-kurset
er skjevbehandling av kjenn. Forskning viser at gutter
strever mer med eksekutive funksjoner i barnehdgealder,
spesielt innen impulskontroll, arbeidsminne g
selvrequlering. Vi ansker & ske kompetansen pa hvordan
vi best kan mate og stotte gquttene i barnehagen, slik at de féar utvikle seq pa gode og
trygge mater.

Kunnskap om kropp og falelser som forebyggingsarbeid

Alle skoler 0g barnehager har et ansvar for & forebygge vold, overgrep 0g mobbing, og
sikre at alle barn har et trygt og godt barnehage- og skolemiljo. Dette er bestemt i
Barnekonvensjonen, Olololoeringsloven, Iderelolanen for skoler 09 ro\mmelolan for
barnehager. Personalet gjennomfarer jevnlig kompetanseheving rundt temaet "forebygge
vold og overgrep"”, og viderefarer dette til pedagogisk arbeid med barna.

Alle barn og unge har rett til & fa alderstilpasset kunnskap om hva mobbing, vold og
seksuelle overgrep er, hvilke rettigheter de har, og hvordan man kan fa hjelp og stotte
hvis man blir utsatt for krenkelser. Forskning viser at opplaering om mobbing, vold og
seksuelle overgrep kan ha en forebyggende effekt og gi barn skt kunnskap, bedre
ferdigheter og evne til & beskytte seq selv. Forskningen finner ikke skadevirkninger av
oppleering om vold og overgrep (fra veilederen til «Jeg vet»). Som en del av vart HMs-
arbeid innen barn og helse vil vi derfor gjennom barnehagedret fokusere pé temaet

kropp og falelser ved alderstilpasset temaarbeid.
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Noen av ressursene vi bengt’cer. er:

RVTS: www.snakkemedbarn.no

Redd barna - Kroppen min eier jeq i

barnehagen: https://www.reddbarna.no/skole-og-barnehage/produkt/kroppen-
min-eier-jeg-i-barnehdgen/

Leeringsressurs: www.jegvet.no
RTVS: www.seksuellatferd.no

RTVS: Veileder seksuell atferd hos farskolebarn: https://www.rvts-

barnehageveileder.no

K E MA: https://oeemee.no

Handboken «Vagq & se - vdg & handle»: https://s43909.pcdn.co/wp-
content/uploads/2022/01/Veileder vold norsk.!odF

PBL: Barnas verneombud: k’c’c!os://www.!obl.no/bvo/

Kanvas: Snakk med barn: Mff!os://www.ko\nvo\s.no/sno\kk-med-bo\rn/
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LESEGLEDE | BARNEHAGEN

I bo\rneko\gen var er boker 0g lesing en naturlig og vik’cig
del av hverdagen. I en tid der barn moter stadig mer
digitalt innhold, onsker vi a gi dem erfo\ringer som
bjgger sprak, konsentrasjon, fantasi og relasjoner - og
her spiller haytlesning og tilgang til fysiske boker en helt

sentral rolle.

Forskning viser tydelig at hoytlesning er en av de mest
effektive aktivitetene for & styrke barns sprakutvikling.
Nér vi leser for barna, far de have ord og
setningsstrukturer de ikke moter i vanlig samtale. De far
utvidet ordforrad, bedre forstéelse av sprik og et rikere
grunnlag for senere lesing og leering. Dette er spesielt
vik‘tig i en tid der mye av barns skjermbmk er passiv, og

ikke gir den samme spro”tklige s’cimuleringen som boker 09
samtaler gjer.

Boker gir 0gsd barna noe skjerm ikke kan: en langsom, konsentrert opplevelse. Nar vi
leser en fysisk bok, mé barna lytte, folge en historie over tid, vente pé tur og bruke sin
egen fantasi til & skape bilder i hodet. Dette er ferdigheter som ikke kommer av seq selv
- de ma trenes pa. A kunne holde oppmerksomheten om en bok, en fortelling eller en
samtale er en viktig del av barns kognitive utvikling, og en forutsetning for & mestre
skole 0g leering senere.

I tillegg gir boker barna felles opplevelser. De far
mote karakterer, folelser, konflikter og lasninger
som de kan kjenne igjen i sin egen hverdag. Dette
styrker bade empati, sosial forstéelse og evnen til &
sette ord pa egne opplevelser. Vi ser ofte at boker
lever videre i leken - barna bruker uttrykk, roller
0g historier fra litteraturen i samspill med
hverandre. slik blir boker en bro mellom sprak, lek
0g sosial utvikling.

Tilgang til boker i hverddgen er derfor viktig. Nar
boker er synlige, tilgjengelige og en naturlig del av
miljoet, velger barna dem selv. De blar, “leser” for
hverandre, inviterer voksne inn i lesestunder 09
viser nysgjerrighet for tekst og bilder. Dette skaper

en positiv koldning til Iesing som kan vare livet ut.
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Dette barnehagedret ansker vi & bli mer bevisste pé bokas og haytlesningens plass i
hverdagen. Derfor setter vi i gang et eget prosjekt, «Leseglede i barnehagen», som skal
styrke lesing som pedagogisk praksis hos oss. Vi vil jobbe med hvordan vi bruker boker i
lek, hvordan vi inviterer barna inn i lesestunder, hvordan vi skaper gode lesemiljoer pa
avdelingene, og hvordan vi kan gjare litteratur til en enda storre del av barnas hverdayg.
Maélet er at alle barn skal fa oppleve leseglede, ro, neerhet og undring - og at baker skal
veere en naturlig del av béde lek, samtaler og fellesskap.

Vi gnsker at barna skal oppleve lesing som noe trygt, spennende og meningsfullt. At de
skal kjenne gleden av a sitte tett inntil en voksen og dele en historie. At de skal fa roen
som oppstdr ndr en gruppe barn lytter sammen. Oq at de skal fa oppleve at boker kan
dpne nye verdener - bide inni dem og rundt dem.

Stange kommune har utarbeidet en ny, felles handlingsplan for sprék, lesing og skriving.
Bakgrunnen er en gkende bekymring for andelen elever som ikke er funksjonelle lesere.
Vi skal arbeide i trad med foringene i denne planen for & styrke barns sprakutvikling og
tidlige leseferdigheter, hvor hoytlesning er et av tiltakene.
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ROVERNE PA MAURTUA - ET TILPASSET TILBUD
FOR DL ELDSTE BARNA

Gjennom flere &r har vi samlet barna som gar siste dret i barnehdgen - roverne - pé en
egen dvdeling. Denne organiseringsformen har gitt oss verdifulle erfaringer i hvordan vi
best kan styrke tilbudet til de eldste barna og forberede dem pé overgangen til skole.
For oss er det vik’cig a veere til stede «her 0g nav, og ikke redusere det siste bo\rnekageo"\re’c
til kun en forberedelse til skolelivet. Samtidig vet vi hva vi kan legge i barnas «ryggsekk»
for & gi dem en trygg 0g god overgang, og dette tilrettelegger vi aktivt for.

A samle de eldste barna i en egen dvdeling statter deres utvikling og gir rom for innhold
som er tilpasset deres modenhet og behov. Det dpner for et utvidet mulighetsrom - béde
fysisk og pedagogisk - og gir personalet starre fleksibilitet til & tilpasse innhold,
organisering og pedagogikk.

En egen avdeling muligqjer tydelig progresjon i hverdagen, bade i uteliv og andre
aktiviteter. Selv om 5-6-dringer er ulike, blir det lettere & mate dem med utfordringer
som er ’cilloasset deres kogni’cive, spr&klige 0g sosiale u’cviklingsniva. A bli rover hos oss skal
vaere en mulighet til & oppleve mestring og glede gjennom nye og sterre utfordringer.

De eldste barna har sterre fysisk kapasitet og motoriske
ferdigheter, noe som gir mulighet for lengre turer 0g mer
utfordrende aktiviteter i naturen. Friluftsliv pd Maurtua gir
barna rike muligheter til utforskning og mestring, tilpasset
deres behov og interesser - pd en helt annen mate enn i
aldersblandede grupper. Dette ser vi 0gsd i leken, som har blitt
mer kompleks. Barna kan fordype seq over tid og ta inn mer
avanserte rollelektemaer. I en gruppe med jevnaldrende far de
bedre mulighet til & utvikle og fordype seq i denne typen lek,
uten at den forstyrres av aldersforskjeller. Vi gir barna rom for
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selvstendig organisering av leken, samtidig som de ansatte er tilgjengelige som stotte ved

behov.

En suksessfaktor er bruken av omrédet utenfor gjerdet som arena for lek og utforskning.
Her er det bare fantdsien som setter grenser for hva man kan oppdage og forestille seq.

De eldste barna fér ogsé starre ansvar for egen hverdag - som & planlegge tursekken,
holde orden pa egne eiendeler og gjennomfare oppgaver selvstendiq. De liker & medvirke,
og far mulighet til det gjennom ansvar og pavirkning. De far tillit til & prove og feile, og
til & finne egne losninger. Dette styrker evnen til egenledelse - & planlegge, regulere og
vurdere egne handlinger og falelser. Egenledelse er en viktig ferdighet & ta med seq inn i
skolen og videre i livet, og bidrar til

mestringsfolelse og robusthet.

Vi jobber aktivt med sosial kompetanse og
relasjonsbggging, gjennom tryqgq
veiledning og stotte fra de ansatte. |
denne alderen fér vennskap og
gruppetilhorighet storre betydning. Vi
jobber kontinuerlig med & styrke vi-
folelsen og inkludering i gruppa. Barna
har gkt evne til & forstd andres tanker
0g folelser, noe som stotter samarbeid og
empati - men de trenger fortsatt
veiledning. @kt spraklig kompetanse og
evne til & forhandle beriker og utfordrer
de sosiale settingene. Barna er opptatt av
rettferdighet og regler, og dette gir
mange leeringsarenaer hvor de ansatte
stotter barnd i & inkludere andre og
handtere uenighet.
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For & mate barnas sosiale utvikling pa en god mate, tilvettelegger vi for felles prosjekter
0g aktiviteter som krever samarbeid og problemlzsning, 0g som tilfredsstiller barnas

nysgjerrighet, medvirkning og behov for utfordringer.

Som en naturlig del av hverdagen, og i tréd med barnas nysgjerrighet og laerelyst, vil vi
ha ulike aktiviteter med «skolerelatert» innhold. Oftest vil disse aktivitetene oppsta
spontant etter barns initiativ, men vi vil 0gsa ’cilre’c’celegge for aktiviteter som vil
utfordre barna mer pé utholdenhet, konsentrasjon og oppmerksomhet. Vi er bevisste pa
at dette skal veere lystbetont og vekke barnas nysgjerrighet for leering. Lek brukes som
metode og innfallsvinkel, og aktivitetene tilpasses barnas utviklingsnivé slik at de
opplever mestring.

P& varparten samarbeider vi med nabobarnehdgen vér, Utsikten barnehdge, for & bli
bedre kjent med andre barn som skal beggnne pé skolen. Vi reiser ogsé pa skolebesgk til
de skolene barna tilharer.

Maurtua er et sosialt system med mange relasjoner - 18 barn og 4 ansatte. For & ivareta
relasjonskvaliteten og skape ro og tilpasning, bruker vi smégrupper som fast arbeidsform.
Vi deler gruppa pa tur, i frilek og i ulike aktiviteter og rutiner. Barna inkluderes ogsa i
faste gjoremal, som & forberede méltider og stelle med honene.

Som avslutning av aret pa Maurtua, og som «den store finalen» av barnekagetida, drar
vi pd overnattingstur hvert ér i mai/juni. Dette er et stort haydepunkt for béde barn og
ansatte!
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SAMARBEID MELLOM HJEM OG BARNEHAGE

«Samarbeidet mellom foreldre og ansatte har mye & si for hvordan barnet opplever
hverdagen i barnehdgen. Forskning viser at jo bedre forholdet mellom de ansatte og
foreldrene er, jo bedre blir relasjonen mellom de ansatte og barnet» (Foreldreutvalget

for barnehager).

Rammeplanen understreker at foreldre og barnehage i fellesskap har ansvar for barnets
trivsel og utvikling, hvor barnets beste alltid skal veere mélet. Det er bo\rnehagens ansvar
& legge til rette for foreldresamarbeidet pé bade individniva og gruppenivé, og

barnehdgen skal sarge for en god og ryddig didlog med foreldrene.

Hvordan foreldre kan bruke sin lovpalagte
rett til & medvirke i barnehdgen:

Hvordan barnehagen kan sikre foreldrenes medvirkningsrett:

Delta i foreldremater og
foreldresamtaler.

Veere aktive i foreldrerdd, FAU og
samarbeidmtvo\lg (sV).

Komme med innspill til barnehagens
aktiviteter, rutiner eller planer.
Delta pa dugnader og sosiale
drrangementer i barnehagen.

Gi tilbakemeldinger pé barnets trivsel
og u’Cvikling gjennom jevnlig dialog
med personalet.

Samarbeide med personalet om
barnets behov, interesser og hjemme-
bakgrunn.

Bidra med egne erfaringer eller
kompetanse til barnehagen.

Tilrettelegge for jevnlig dialog mellom foreldre og ansatte, og ta initiativ til
dialog pa et tidlig tidspunkt ved ulike utfordringer rundt eget barn eller i

bamegmloloa.

Invitere foreldre til foreldresamtaler, mater 0g sosiale sammenkomster.

Gi informasjon pa en tydelig, forstéelig og tilgjengelig méte (inkludert tolk ved

behov).

Etablere og involvere foreldrerdd, FAU og samarbeidsutvalg (SU) i beslutninger.
Vise respekt for og interesse for mangfold oq ulike familieformer.
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o Inkludere foreldrenes perspektiver i planlegging av barnehagens innhold og
aktiviteter.

e Bruke foreldreevalueringer og undersokelser for & forbedre barnehagens praksis.
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INKLUDERENDE BARNCHAGEMILI®

1. januar 2021 fikk barnehagen et nytt regelverk for barnehagemiljoet. Den nye loven
skal sarge for at alle barn far en trygg og god barnehdgehverdag, og har falgende

bestemmer:

e Barnehdgen har et ansvar for & falge med pa hvordan dlle barna har det.
e Alle ansatte har en plikt til & gripe inn, hvis et barn ikke har det bra.
e Barnehdgen mé undersoke, og sette inn tiltak hvis et barn ikke har det bra.

e Alle som jobber i barnehagen skal melde fra til styrer, hvis de far mistanke om et

barn ikke har det trygt og godt.
e Barnehdgen mé lage en skriftlig plan, hvis et barn ikke har det bra i barnehagen.

e Barnehageeier har ansvar for at barnehagene falger reglene, 0g ma legge til rette
for at barnehagen oppfyller kravene i loven.

Barnehdgen skal jobbe for & forebygge
mobbing oq pldging, og skape et godt
miljo der barna trives. Barnehagen skal
ha nulltoleranse mot mobbing. Alle som
jobber i barnehagen skal gripe inn med
en gang, hvis de ser ugnsket adferd. Det
kan for eksempel veere utestengelse fra
lek, mobbing eller en slasskamp. Vi har
utarbeidet en egen forebyggende plan
mot mobbing for Barnas Rett barnehdge.
I tillegg har Stange kommune en felles
plan for inkluderende barnehagemiljo i
barnehagene. Disse planene er et nyttig
verktoy vi bruker ved behov.

Det er viktig at foreldre melder fra til barnehagen dersom de oppdager at sitt eller
andres barn blir mobbet eller av dndre grunner ikke har det bra i barnehagen. om et
barn i barnehagen opplever & bli mobbet eller utestengt fra leken, ma barnehagen folge
opp dette. Dette lolik‘ter barnekagen a gjere, gjennom Akfivi‘tetsplik’cen (§42 i Lovom
barnekager).

Pé barnehagens hjemmeside har vi under fanen «inkluderende barnehagemiljo» lagt ut
alle skjemaer og dokumenter som er relevante for foreldre 0g barnehage.

De siste tre drene har vi deltatt i det nasjonale tiltaket Kompetanselaftet for
spesialpedagogikk og inkluderende praksis. Kompetanselaftet er en oppfolging av Meld.
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St. 6 «Tett pa - tidlig innsats og inkluderende Fellessko\p i barnekage, skole 0g SFO».
Malet med ordningen er at alle kommuner, fylkeskommuner, barnehage- og skoleeiere
skal ha tilstrekkelig kompetanse tett pa barna og elevene for & kunne forebygge, fange
opp 09 gi et inkluderende og pedagogisk tilpasset tilbud til alle, inkludert barn og unge
med behov for saerskilt tilrettelegging. Et av tiltakene i Stange kommune, er opprettelse
av tverrfaglige team i alle barnehager. | Barnas Rett barnehage deltar representanter
fra stangehjelpa, PPT, barnevern og helsestasjon i teamet, i tillegq til pedagoger og
ledelse fra barnehdgen. Andre instanser inviteres hvis behov. Teamet avholder jevnlige
meter, der malet er & sammen, i «laget rundt barnet», sarge for at ulike u‘tforo{ringer hos
enkeltbarn eller barnegrupper tas tak i pa et tidlig tidspunkt. Som en del av dette,
trekkes foreldre i stor grad inn i samarbeidet. Barnehdgen har utarbeidet et eget arshjul
for claget rundt barnet», som skal systematisere og kvalitetssikre arbeidet gjennom
barnehdge-aret.
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OVERGANGER

Barnehagelopet, fra man starter i bo\meko\gen til man
begynner pé skolen, inneholder flere overganger. Barnehagen
har utarbeidet en overgangsplan for Barnas Rett barnehdage;
«Sommer{—’ugler i magen», som beskriver alle overgdnger som
skjer i barnehagen:

v' Overgang mellom hjem og barnehage.
Overgang mellom barnehdger.

Overgang fra smabarn til storbarn.

AN NN

Overgang fra barnehage til skole/sfo.

Véren 2026 ble det ferdigstilt en helhetlig overgangsplan for
oppvekst i Stange kommune. Planen implementeres fra 1. dugust 2026 og skal sikre gode,
trygge 0g sammenhengende overganger for barn og unge gjennom hele oppvekstlapet.

Ro\mmelolanen Iegger vekt [o& at overgangene i bo\rnel«o\gen voere ’crjgge, planlag’ce g
tilpasset hvert enkelt barn. Gode overganger s’cgrker barnets selvtillit, reduserer stress 09
gir et godt grunnlag for videre trivsel og loering.

Overganger kan veere oppstart i barnehdgen, skifte av dvdeling eller gruppe, eller
overgangen fra barnehage til skole 0og SFO. I alle disse situasjonene er det avgjorende at
personalet samarbeider tett med foreldrene, slik at barnet opplever kontinuitet,
trygghet og forutsigbarhet. Ved oppstart skal
barnet fa tid og rom til & bli kjent med béde
| ansatte, barn og omgivelser, slik at det far en god
- start og bygger reldsjoner som gir grunnlag for
trivsel, lek og leering. Néar barn bytter avdeling eller
gruppe, er det viktig at béde barnet og foreldrene
blir godt kjent med de nye rammene o0q de ansatte
som skal folge dem opp. Overgangen fra barnehage
til skole er en av de starste endringene i et barns
liv. Rammeplanen understreker at dette skal vaere
en helhetlig prosess, der barnehage, skole og
foreldre samarbeider for & gi barnet trygghet og
mestringsfolelse. Med foreldrenes samtykke kan
relevant informasjon deles, slik at skolen kan mate
barnet pé en god mate. Barna skal ogsé fa
erfaringer og aktiviteter i barnehagen som bygger
motivasjon og nysgjerrighet for skolestart.
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BARNEHAGEN SOM LARENDE ORGANISASJON

Rammeplanen for barnehagen understreker viktigheten av at barnehagen skal veere en
loevende organisasjon. Dette innebeerer at vi kontinuerlig utvikler oss faglig og
organisatorisk. I vir barnehdge setter vi felles mal og retning for kvalitetsutvikling, og vi
arbeider systematisk med utviklingsprosesser og implementering. Gjennom regelmessig
refleksjon over praksis, deling av erfaringer og soken etter ny kunnskap, styrker vi var
pedagogiske kompetanse. Fag star averst pa agendaen i vare mater, oq vi prioriterer
faglige diskusjoner, veiledning og kompetanseheving gjennom fordypning i litteratur og
forskning.

Fagleo(erens rolle

Faglederens mandat er & ivareta barnehagens
fo\g- 09 kvali’te’(m’cvikling, samt & bidra til
tidlig og forebyggende innsats ved & stotte
avdelingene i mote med ulike utfordringer pa
individ- og gruppenivd. Faglederen initierer
0gsd langsiktige utviklingsprosesser. Malet er &
sikre «alltid faglig bevegelse» i barnehagen.

Samarbeid med kommunen og eksterne aktarer

I tillegq til egne satsningsomrader, deltar vi aktivt i kommunens utviklingsplo\ner,
tilpasset vére behov. stange kommunes kommunedelplan for oppvekst bygger pé troen pé
at alle barn og unge laerer med riktig hjelp og stotte. Et felles mal for barnehager og
skoler i kommunen er & sko\loe en kultur for lering og danning gjennom kvalitet,
tilpasning og profesjonelt samarbeid. Vi deltar i samarbeid med Stange kommune i ulike
regionale og interkommunale utviklingsprosjekter, og har blant annet deltatt i
prosjekter tilknyttet Kompetanselgftet og Rekomp (Regional ordning for
kompe‘to\nseutvikling i bo\meko\gen), i samarbeid med henholdsvis Leeringsmiljosenteret i
Stavanger og Universitetet Innlandet.

Ko\r’cleggingsuno{erszkelser som gmnnlo\g for kvalite’cSutvikling

Hosten 2025 ble den femte i rekken dv kartleggingsundersakelser for barnehager i
Stange kommune gjennomfort. Resultater fra kartleggingsundersokelser brukes til &
dnalysere og forbedre vér praksis. Undersakelsene startet med forsknings- og
utviklingsprosjektet kKu/tur for loering i 2017, som hadde som mal & utvikle en kultur for
god leering og utvikling i barnehdger og skoler i tidligere Hedmark fylke. Prosjektet ble
ledet av SePU (Senter for praksisrettet utdanningsforskning), og har gitt verdifull data
gjennom fem malinger (T1-T5).
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| Barnas Rett barnehage har vi siden 2017 utviklet en praksis der bruk av data er en
integrert del av véart kvalitetsarbeid. Vi har gatt fra usikkerhet til trygghet i hvordan vi
bruker forskningsbasert kunnskap og pedagogisk analyse som verktey for
kvalitetsforbedring. Dette gir oss mulighet til & si «dette gjor vi fordi ..» med bakgrunn i
forskning, fremfor «dette tror vi er lurt» basert pé synsing. Peddgogisk analyse hjelper
oss med a forstd og lose utfordringer systematisk, og tiltakene vi setter inn er
forskningsbaserte og evalueres fortlapende. For d sikre kvaliteten i bruken av verktoyet,
har fagleder gjennomfart sertifisering som veileder i pedagogisk analyse.

ProFesJonelle IaeringsFeHessko\!o (PLF)

Som laerende organisasjon arbeider vi aktivt i profesjonelle leeringsfellesskap pa ulike
nivéer: lederteam, pedagogteam, avdelingsteam og hele personalgruppen. Et sentralt mal
er & loere sammen oq av hverandre. Vi reflekterer over egen praksis i fellesskap, og har
etablert en kultur der vi retter et kritisk og konstruktivt blikk mot oss selv. Dette
fremmer kvalitet og utvikling i barnehdgetilbudet vart.
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VARE AVDELINGER

MAURTUA

PA Maurtua er 2021-barna, «<Rgvernes. Dette er barna som skal begynne
pé skolen neste dr.

||\
2N
3\

i
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REZDHETTE oG TYRIHANS

Rgdhette og TYyrihans har barn {gdt L 2022-, 2023- 0g 2024. De eldste
kalles «Stor-krikene», og de to Yyngste alderstrinnene kaller vi «Sma-
kriilkenes. Rgdhette og Tyrihans har felles utegrupper, som heter «Mini-
Maurtuas. Barna er delt nin L 2 ulike utegrupper, og er vekselsvis ute og
bnine L en fast rullering.

Barna pa Tyrihans:

Stor-kréker: Jenny, Olivia, Tim, Sander, Abel, Mavrit, Mathilde, inara,
Emma, Herman, Mia.

Sma-kraker: Benjamin, Lily, Henrik, Saga, Selma, Emine, Oda, Mathea,
Isak, Daniel, Even, Casper.

P& Tyrihans jobber:

Kattia (pedagogisk leder)

Eivind (barnehageleerer)

Merethe (fagarbeider) »
Elise (fagarbeider)
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Barna pa Redhette:

Stor-kraker: Filip, Isak SH, Ulrik, Elling, Elliot, 1sak AH, Martin, Estrid,
Aurord, Benedicte, Olivia.

Sma-kraker: Amalie, Herman, Magnus, Olav, Jens, Linnéa Josefine,
Nelia, Alma, Sena, tben, Eline.

Pa Radhette jobber:

Tonje (pedagogisk leder)

Bente (barnehagelaerer)

Elisabeth D (fagarbeider)
- Stine O (fagarbeider)
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ASKELADDEN 0G VESLEFRIKK

Pi Askeladden og Veslefrikk er 2024~ 0g 2024-barna. De Yyngste kaller
Vi «Kngttenes, og de eldste «qreviingenes.

Barna pé Askeladden:

Knotter: Frikk, Ole, Leon, Oscar, Jacob, Mathias Daniel, Mikkel, Maud,
Undre Edvin, Tuva, Felix.

Grevlinger: Eira, Hannah, Leonora, Hennie.

Pé Askeladden jobber:

Trym (pedagogisk leder)
Andreas (barnehdgelerer 50%)
Hege (fagarbeider 50%)

Emma (fagarbeider)

Helen (assistent)

Mdgnus (fagarbeider)

/
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Barna pa Veslefrikk:

Kngtter: Samuel, Evelina, Ovidia, Elliot, Finn, Wilmer, Mohdammad, Tobias.
Grevlinger: Arséne, Jasmine, Lotte, Martin, Mikkel, Oskar, Sanna, Mats
Robin.

Pa Veslefrikk jobber:

Siv (pedagogisk leder)

Andreas (barnehdgeleerer 50%)
Hege (fagarbeider 50%)

Kari Mette (fagarbeider)
Elisabeth s (fagarbeider)
Malin (fagarbeider)
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BVRIG PERSONALE

Stig (daglig leder), Stine s
(fagleder/assis’cereno(e styrer), Julia
(kostholdsansvarlig), Christer
(vaktmester).

I tillegq beng’c’cer vi ulike
tilkallingsviko\rer ved behov.
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ARSHJUL 0G TRADISJONER

HOSTEN

AKTIVITETER/PEDAGOGISK
INNHOLD:

Tilvenning og bli-kjent-uker for barn og

o\vdelinger.

Host i bo\meko\gen: Ulike temaarbeid,
aktiviteter og pedagogiske opplegq pé

o\vdelingene.

I lopet av perioden vil det dukke opp
«Aktive hostdager» med fokus pé host

som drstid og felles
aktiviteter/opplevelser pa tvers av
o\vdelingene.

Bereo(sko\losuke.

DATOER A MERKE SEG:

Planleggingsdager 13.08. og
14.08.

Veteranfest 09.09. for de som
sluttet til sommeren.

Hostfest v/FAU 16.09.

Foreldremater:
22.9. for VF og AL.
23.9. for RH og TH.
24.9. for MT.

Dugnad 29.09. og 30.09.
Uke 41: Hestferie skolen.

Foreldresamtaler for alle i lapet
av oktober/november.
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VINTEREN

AKTIVITETER/PEDAGOGISK
INNHOLD:

Advent og jul i barnehagen: Ulike
aktiviteter og pedagogiske opplegqg pa
avdelingene. I lapet av perioden vil det
dukke opp «Aktive adventsdager» med
fokus pa jul som heytid, og felles
aktiviteter og opplevelser pé tvers av
avdelinger.

Vinter i barnehdgen: Ulike temaarbeid,
aktiviteter og pedagogiske opplegq pé
avdelingene.

I lopet av perioden vil det dukke opp
«Aktive vinterdager» med fokus pé
vinter som arstid og

felles aktiviteter/opplevelser pa tvers av

o\vo(elingene.

DATOER A MERKE SEG:

Planleggingsdag 27.11.

Julefrokost med foreldre 17.12.

Planleggingsdag 29.01.

Uke 8: Vinterferie skolen.
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VAREN/SOMMEREN

Uke 11-13

Uke 15-22

Uke 23-

AKTIVITETER/PEDAGOGISK
INNHOLD:

Paske i barnehagen: Ulike aktiviteter og
pedagogiske opplegg pa avdelingene. |
lopet av perioden vil det dukke opp
«Aktive paskedager» med fokus pé péske
som Iwy‘tio(, 09 felles aktiviteter og

oloplevelsev pa tvers av o\vdelmgene.

Var i barnehagen: Ulike temaarbeid,
aktiviteter og pedagogiske opplegqg pa
avdelingene.

I lopet av perioden vil det dukke opp
«Aktive vardager» med fokus pa var som
arstid og felles aktiviteter/opplevelser

f’a tvers av avo(elingene.

Sommer i barnehagen: Ulike
temaarbeid, aktiviteter og pedagogiske
opplegg pa avdelingene.

I lopet av perioden vil det dukke opp
«Aktive sommerdager» med fokus pé
sommer som drstid og felles
aktiviteter/opplevelser pa tvers av
avdelingene.

DATOER A MERKE SEG:

Paskefrokost med besteforeldre
18.03.

Paskeferie uke 12.
Foreldremete/drsmate 22.04.
Foreldresamtaler i april/mai (ved
behov).

Overgangssamtaler for alle
skolestartere i april/mai.

Dugno\d 03. 0g 04.05.
Planleggingso{ag 07.05.

Sommerfest med foreldre 03.06.
OBS: Starter kl. 16!

Foreldremate for nye foreldre:
- Smabarn: 7.6.
- Tyrihans/Rodhette: 8.6.
- Maurtua: 9.6.
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NYTTIG A VITE

Personalet i bamehagen

Barnehdgen er bemannet i henhold til
Barnehagelovens bemannings- og pedagognorm.
Ledelsen bestar av styrer i 100 % stilling og
fagleder/assisterende styrer i 100 % stilling. Hver
dvdeling har en grunnbemdnning bestdende av
pedagogisk leder, bo\meko\geloerer (pa fire av
dvdelingene), og én til tre fagarbeidere/assistenter,
avhengig av antall barn.

Smabarnsdvdelingene er bemannet med fem
dnsatte, storbamso\vdelingene 09
skolestarteravdelingen med fire. Personalet er i
utgangspunktet tilknyttet faste avdelinger, men
ressursene kan omdisponeres ved behov. Alle
ansatte har ansvar for alle barn, uavhengig av

avdelingstilkarigket

Bemanningen fordeles gjennom hele barnehdgedagen fra kl. 07.00 til 16.30. Det betyr at
voksentettheten er lavere tidlig og sent pa dagen, og at ansatte kan veere alene pa
o\vo(elingene i disse tidsrommene.

Barnehagen prioriterer hoy tetthet av loeo{o\goger 09 {-’agarbeio{ere, og setter inn vikarer
ved fraveer sd langt det lar seq gjore. Vi benytter for det meste faste vikarer, slik at
béide barn og ansatte kjenner dem godt. Vi hjelper hverandre pé tvers av avdelinger hvis

behov.

Apningstid/kjemetid

Barnehagen er dpen fra kl. 07.00 til 16.30. Kjernetiden er fra kl. 09.00 til 14.00, og det
er i dette tidsrommet de fleste aktiviteter foregar - som turer, samlingsstunder og
organiserte formingsaktiviteter.

Det er mulig & komme senere enn kl. 09.00, men vi ber om at barnehdgen/avdelingen far
beskjed. Det samme gjelder dersom barnet skal hentes far kl. 14.00.

Barnehdgen stenger kl. 16.30, 0g da skal alle barn og foreldre ha forlatt omrédet. Det er
ikke anledning til & komme inn i bo\rneko\gen eller pa uteomrédet for kl. 07.00, selv om
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personalet er til stede og dovene er dpne. Personalinngangen er kun for ansatte. Ved

gjentatte brudd loo"l &pnings’cio{ene vil saken tas videre til ledelsen 09 styret.

Taushetsplikt og meldeplikt

Alle som har kontakt med bamekagen - ansatte, vikarer, styret, SU, studenter,
renholder og vaktmester - er underlagt taushetsplikt, jf. Forvaltningsloven § 13 og § 13a.

Foreldre som er til stede under tilvenning, skriver 0g9sd under Jwu.«sl'\e’cse|r|<|o|ering.
Ved tilsetting ma alle ansatte fremvise politiattest, jf. Barnehageloven § 19.

Barnehdgen har en sentral rolle i & observere og motta informasjon om barnas omsorgs-
0g livssituasjon. Personalet er bevisst pé at barn kan veere utsatt for omsorgssvikt, vold
eller seksuelle overgrep, og har beredskapsplaner for forebygging og oppdagelse.
Personalet kjenner til meldeplikten til barnevernet, jf. Barnehdgeloven § 22, og har ogsé
avvergeplikt, som opphever all taushetsplikt.

Bursdagsfeiring i barnehagen

A ha bwso(o\g er stort, og vi onsker at burso(agsbo\rne’t
skal fole seq ekstra spesiell denne dagen. Feiringen
varierer mellom olvo{elingene, men barnet far alltid
krone og flayelskappe, og blir gjort stas pa i
samlingsstunden. De som er store nok, far velge eventyr,
sanger og leker. Vi serverer smoothie-is.

Vi ber om klokskap ved bursdagsinvitasjoner, og
forventer inkludering. Invitasjoner skal deles ut privat.
Dersom invitasjoner skal deles ut i bo\meko\gen, ma hele
avdelingen inviteres. Adresselister finnes pa Kidplan.
Sper oss gjerne om rad ved invitasjoner. Barnehagen kan

leies til bursdagsfeiringer - ta kontakt med ledelsen.

Praksisbarnehage

Flere av vére bo\meko\geloerere er praksisloerere ved Universitetet i innlandet. Det be’cgr
at vi har studenter fra barnehageleererutdanningen hos oss i deler av dret.

Farstehjelpskurs og livredningskurs
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Alle ansatte deltar jevnlig pa forstehjelpskurs for a sikre oppdatert kompetanse. Ansatte
fra alle avdelinger gjennomfarer ogsd livredningskurs i vann, slik at det alltid er
kvalifisert personale til stede ved ferdsel noert vann.

HMS

Barnehagen hav, i samarbeid med PBL, utarbeidet beveolsko\loslolomer, rutinebeskrivelser 09
risikoanalyser, og ben_\,’c‘ter HMs-systemet PBL Mentor. Personalet jobber aktivt med HMs
gjennom hele aret, 09 verneombud g ledelse evaluerer og reviderer plo\nene kon’cinuerlig.

Pakledning og utstyr

Barna mé ha kloer og utstyr som egner seq for all slags
veer. Med uteliv som so\‘l:sningsomrao(e, onsker vi a gi
barna gode uteopplevelser - noe som krever varme,
bevegelige 09 hele kleer i riktig storrelse. Sper gjerne
personalet om tips og anbefalinger. Alt tay skal veere
merket med navn, for a gjere det enklere & holde orden

og finne igjen bortkommet toy.
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VIKTIG INFORMASION

Planleggingsdager (bo\mehagen er stengt)

e Torsdag 13. august.

* Fredag 14. august.

* Fredag 27. november.

® Fredag 29. januar.

* Fredag 07. mai.
Planleggingsdager er nodvendige for & ivareta kvaliteten i barnehdgen. ikke alle mater
09 kurs kan avholdes pa kveldstid eller da barna er her, 0g det settes derfor av
planleggingsdager der hele personalet samles.

Mobilbruk i henting og levering

Oppfordring: Unngd & bruke mobilen da dere leverer 0g henter. Det er viktig for alle at
vi har samme fokus. Vi ansker at dere skal veere tilgjengelig for bade barnet og
personalet da dere er i barnehagen.

Sosiale medier

tkke legg ut bilder av andres barn i sosiale medier uten foreldrenes samtykke.

Dugnader

Barnehagen arrangerer to dugnader i dret (2 dager host og 2 dager var, samt
olo[osamlingso(ager). Foreldrene skal delta minst 1 olo\g hest 0g 1 o(o\g var (ref.
barnehdgens vedtekter). Dugnadene gjelder for alle foreldre som har barn i barnehagen
inneveerende barnehagedr.

Sikkerhetsregler
J Apne 0g lukke porten er et voksenansvar, dette er IKKE tillatt for barna.

® Kjor SAKTE ned veien til barnehdgen og pé parkeringsplassen.

e Pass godt pa barna deres pa parkeringsplassen, bruk gjerne REFLEKS pa de sma
da det er markt.

e STOPP motoren da du bringer og henter.

o Gi BESKJED til en ansatt da dere tar med barnet deres hjem. skal barnet hentes
av andre, gi beskjed om dette.

e Jakker og gensere med HETTER, samt lange SNORER er ikke tillatt ute/inne.

Parkering

Parkering av bil, sykler etc. utenfor barnehagen skjer pa eget ansvar.
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Alle barn skal ha minst 4 uker ferie i lapet av
et barnehdgedr. | forbindelse med
grunnskolens ferieperioder innhentes det
behovsmelding fra foresatte via Kidplan. For
jul, paske og sommer gjelder at barnehagen
kun holdes dpen dersom minst 10 barn har
meldt behov for plass. Behovsmeldingen er
bindende og skal leveres innen fastsatt frist,
som settes til fire uker for den aktuelle
ferieperioden starter. Manglende innsendt
behovsmelding innen fristen anses som at det
ikke foreligger behov for plass, og barnet
inngar dermed ikke i vurderingen av om
barnehagen skal holdes dpen i perioden. Det er
viktig at man gir tidlig beskjed om barnet skal
ha mer ferie utover det som er satt opp, slik at
personalet justeres etter dette.

Personalets advspaserings- og ferieo\vvikling, samt
vikarbehov planlegges med utgangspunkt i
behovsforesparslene. Spesielt i sommerferien
settes det inn vikarer for & fa awviklet ferien til
fast personale, og barna vil derfor ikke voere
sikret & mote de faste pa sin avdeling. Dette
gjelder fra siste uka i juni til andvre uka i dugust,
men kan ogsd forekomme i de andre
ferieperiodene.

Vi er positive til at barna kan fa fridager fra
barnehdgen hvis dere gnsker dette. Gi oss

beskjeo( via Kidplan.

Barnehagen er stengt julaften og
nyttarsaften, samt onsdagq for skjeertorsdag.
Barnehagen har stengt de to midterste ukene
i juli hvert ar. For barnehagedret 2026/2027 er
barnehagen stengt i uke 28 og 29. Nytt
barnehage-ar starter mandag 2. august 2027.
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SYKDOM 0G FRAVIR

Barn som gdr i barnehage, blir utsatt for ulike typer smitte. Avdelingen mé fé beskjed
hvis barnet er sykt eller av andre arsaker ikke kommer i barnehdgen. send sms til
avdelingen for & melde fraveer. Ved smittsom sykdom vil ofte barnets allmenntilstand
dvgjere om barnet bar veere hjemme. Vurdering av barnets allmenntilstand baseres pa
foreldrenes skjonn. som hovedregel bar barnet veere feberfri og frisk nok til & kunne
delta i normale aktiviteter i bo\meko\gen, inkludert uteaktiviteter som utelek og tur. Det
er lite mulighet for individuelle scerhensyn for barn som ikke er helt i form, sa vi
oppfordrer sterkt til at barna er hjemme fra barnehagen til de er friske nok til & delta
pé en hel barnehagedag. Dette er for barnets beste, og for & kunne ivareta resten av
barnegruppa. Husk: ved feber ber barnet alltid ha en feberfri dag hjemme for det
kommer i barnehagen igjen. Ved oppkast eller diaré skal barnet veere hjemme 48 timer
etter siste utbrudd. Ellers er allmenntilstand det aller viktigste & vurdere. Ved
smittsomme sykdommer mé barnehagen informeres. Barnet mé holdes hjemme til
smittefaren er over. Vi henviser til heftet "Barnehager og smittevern”. Personalet falger
dette heftet da de veileder dere foreldre i forhold til sykdom. Heftet bygger pé
retningslinjer om barn og sykdommer fra Folkehelseinstituttet. Dere finner heftet her:
https://www.stange.kommune.no/getfile.php/1316690-
1660639297/Stange%20kommune/FILER%2006%20DOKUMENTER/Barnehage/HK _Smittever
nbrosjyre A5 feb2016.pdf.

Vi folger Folkehelseinstituttets retningslinjer, og tenker samtidig alltid barnas beste da
vi vurderer barnets allmenntilstand i barnehagen. Det er ikke alltid at det er feber som
gjor utslaget for darlig form. Det ma vi vurdere sammen med dere. Kanskje er barnet i
god form hjemme, men ikke klar for loo\meko\gen. Vi har lav terskel for & ta kontakt
med foreldrene for & sammen drafte og finne gode lasninger for barna.

Ved oppstart skal det utfylles et helseskjema som redegjor for barnets helsetilstand,
allergier, fastlege osv. i henhold til § 23 i Barnehageloven. Det er viktig at bo\meko\gen
blir oppdatert med riktige telefonnumre, sé vi kan fé tak i dere pa dagtid i tilfelle
akuttsituasjoner. Det er ogsa viktig at fastlege-informasjonen er oppdatert til enhver
tid. Gi derfor beskjed pa avdelingen hvis dere bytter fastlege.

For personalet kan péta seq legemiddelhéndtering, bade midlertidige og faste medisiner,
ma det fylles ut legemiddelkort og eventuelt instruks for akuttmedisinering til
barnehdgen. Alle legemidler skal inn i legemiddelkortet med navn, styrke, dose og
dngivelse av hvilke tidspunkt barnet skal ha sine legemidler. Legemidlene skal leveres til
barnehagen i ferdig oppmalte sprayter. Ved kroniske sykdommer er det fint at
barnehagen fér relevante papirer for dette, slik at de best mulig kan ivareta barnet i
hverdagen (eks. astma, feberkramper).
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INFORMASJONSELYT

Barnehdgen har en egen hjemmeside: www.barndsrett.barnehage.no. Tilknyttet
hjemmesiden finnes appen Kidplan. Kidplan og hjemmesiden administreres i samme
system. Det forventes at alle foreldre falger med pa Kidplan/hjemmesiden jevnlig for a
holde seq oppdatert pé viktig informasjon fra barnehagen og avdelingen.

Alle foreldre far tilgang som brukere ved oppstart, og slettes nér barnet slutter i
barnehagen. Nar man legges til som bruker, sendes det ut en e-post med lenke for a

olo[ore‘t’ce po\ssord. Gi beskjed til o\vdelingen dersom dere olo!olever loroblemer med Kio(plom.

Kidplo\n brukes til meldinger, e-post og SMS-kommunikasjon, til & dele mo"medsplo\ner,
peolo\gogiske olo[olegg 09 bilder fra avdelingene og gruppene, og til administrative
funksjoner som ferie- 0g fraveersregistrering, samtykkeerklaeringer og tellelister. Den har
et passordbeskyttet omrade for blant annet bilder og kontaktinformasjon til foreldre.

Foreldre kan velge a reservere seq fra a dele telefonnummer og e-postadresse.

Barnehagen har egne kanaler pa Facebook. Dette brukes som markedsfaringskanaler og
som et supplement til hjemmesiden. Det forventes ikke at foreldre folger med her, men
det deles jevnlig smé glimt fra barnehagehverdagen.

Den viktigste informasjonskanadlen er den daglige kontakten i bringe- og
hentesituasjonene. Vi har som mal & alltid ta imot barnet pa en god mate nar dere
kommer, 0g @ ha tid til en liten prat nar dere henter. Enkelte tider pa dagen kan veere
mer hektiske enn andre, men vi er bevisste pé &
ivareta bade barn og foreldre s godt vi kan
innenfor de rammene vi har.

Dersom det er noe spesielt, vil dere alltid fa
beskjed. Ta gjerne kontakt med oss pé telefon i
lopet av dagen dersom det er noe dere ansker a
snakke om uten barn til stede. Vi tilbyr ogsé
gjerne en ekstra foreldresamtale dersom det er
noe dere gnsker & drofte noermere.

Si gjerne ifra dersom det er noe dere lurer pa eller
ikke er fornayde med. Den eneste maten vi kan
oppna en felles forstaelse og finne qode losninger
lo&, er g_jennom &pen 09 goo( kommunikasjon.
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SAMARBLIDSFORMOLD

Barnehagens styre bestir av fire foreldrerepresentanter og
to representanter fra de ansatte. Representantene velges
styre annethvert ar. Styrer er sekretoer. Styret motes fem til sju
ganger i lopet av barnehagedret. Saker som styret jobber
med er: Budsjett, regnskap, ansettelser, retningslinjer mot

Bamehagens

kommunen, saker som gjelder drift, 09 organisering av
barnehagen. Vi oppfordrer alle foreldre til & bruke
stgrere[oresen‘tomtene hvis dere gnsker a ta opp noe
vedrarende barnehdgen. Kontaktinformasjon henger i
slusene ved avdelingsinngangene.

Foreldrerddet er samvirkeforetakets lees‘te organ, og
bestér av samtlige foreldrene til de barn som til enhver tid
har plass i barnehagen. Foreldreridet er et lovpélagt organ.
Det avholdes drsmate innen utgangen av april hvert ar.
Styreleder er leder for foreldrerddet, og ma kontaktes ved
behov for egne foreldrerddsmater.

Foreldrerad

FAU bestér av 5 foreldre, 1 fra hver avdeling. FAU fungerer
som bindeledd mellom hjem 09 bo\mekage, 0g skal fremme
foreldregruppas fellesinteresser ovenfor barnehagen oq
jobbe for et godt barnehagemiljo. FAU har ansvaret for

diverse arrangementer i bo\meko\gen.

FAU (Foreldrenes
arbeidsutvalg)

SU er et lovloalolgt organ som skal veere r&dgiveno(e,
kontaktskdpende og samordnende i barnehagen. sU skal
Samarbeidsutvalg) | jobbe med saker som har betydning for
barnehdgehverdagen til barna. sU bestér av 2 foreldre og 2
ansatte. Ledelsen deltar i tillegg pa motene.

SU (Barnehagens

Barnehagen arrangerer foreldremate hver hest. 1 tillegg
arrangeres det et overgangs-/oppstartsmate for nye
foreldre, og for foreldre til barn som bytter avdeling, i juni.

Foreldremagater

Alle barn far tilbud om foreldresamtaler hver vér og host.
Hostsamtalen er obligatorisk for alle. Varsamtalen er for de
som gnsker/de som avdelingen anser det som viktig 4 ha
samtale med, samt dlle barna som bytter avdeling. Roverne
har en obligo\tovisk overgangssamtale pd véren, som skal

Foreldresamtaler
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forberede overgangen til aktuell barneskole. I samarbeid
med 2-drs-kontakten pa helsestasjonen gjennomfores en
kartlegging og evt. foreldresamtale som forberedelse til
denne. Pedagogene kaller i tillegq inn til samtaler ved behov
utover de overnevnte samtalene.

Barnehagen vil annenhver host gjennomfore en
foreldreundersakelse i regi av Udir. Her vil foreldrene kunne
komme med tilbakemeldinger péa barnehagens totale tilbud.
Foreldreundersokelsen er en viktig del av var evaluering, og
et verktay som vi jobber videre med i barnehagens

kvali’fe’(m’cvikling.

Foreldreundersakelse

Peo(o\gogisk psgkologisk tjeneste (PPT), spesio\lpeo(ag09,
logopeo(, kelses’casjon, Fysio’cemloeut barnevern,
flyktningtjenesten, Stangehjelpa, BUP, Stange kommune,
habiliteringstjenesten, ulike kompetansesentre, Universitetet
i Innlandet.

Barnehagen inngar i tverrfaglig team med representanter
fra PPT, Stangehjelpa, barnevern og helsestasjon.

Andre
samarbeidspav‘tneve
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